
小学 

学科 日期 周 午 
开始时

间 
活动内容 活动地点 出席对象 

小学

体育 

05 月

21 日 

星期

二 
下 13:05 

1.观课：  篮球：胯下运球   （五年级） 

     执教：朱诚 

2.说课反思 

3.研讨交流 

新昌路 88 号 
青年学习

小组成员 

小学

数学 

05 月

21 日 

星期

二 
下 13:30 

1.     研究课《周长》    

执教：上海师范大学附属卢湾实验小学  陈樱婷  

2.     课后研讨  

 

上海师范大学

附属卢湾实验小学

（五楼临床实验

室） 

每校三年

级数学教师 2

人，五年级参

加研训一体的

教师。（学校

场地有限，其

余三、五年级

数学教师线上

观看） 

小学

数学 

05 月

21 日 

星期

二 
下 14:00 

1. 教学展示  四年级第二学期《账单中的数学——五舍六

入》       

执教者：上海市黄浦区北京东路小学 林雁平 

2. 主题交流 《小学数学教学中的留白与补白》  

黄浦区北京东

路小学（北京东路

566 号）5楼会议

室 

黄浦区各

小学一、四年

级数学教师

（每所学校共

2位） 



主讲人：上海市黄浦区北京东路小学 林雁平 

 

小学

音乐 

05 月

22 日 

星期

三 
下 13:10 

1. 听课《草原牧歌》(执教教师：涂诗奇）； 

2. 交流与研讨； 

3. 部分青年教师说课。 

复兴东路第三

小学（光启路 168

号）乐学楼二楼体

育馆 

全体小学

音乐教师 

小学

自然 

05 月

23 日 

星期

四 
下 13:30 

主题：指向核心素养的探究实践活动设计、实施与评价 

内容：1.研讨课：植物的生存需要什么（执教  上海师范专科学校

附属小学  耿笑笑 ）； 

          2.说课；3.研讨交流；4.“三个助手”平台使用培

训 

上海师范专科

学校附属小学（局

门路 478 号六楼礼

堂） 

黄浦区全

体自然教师 

小学

道德

与法

治 

05 月

23 日 

星期

四 
下 13:30 

主题：真实情境中学生法治素养的培育 

内容： 

一、单元主讲：五下第三单元《我们是公民》单元分析 

       重庆北路小学              张琳芳 

二、研究课：五下《6.公民意味着什么》（第二课时） 

       黄浦区第一中心小学    林洁颖 

黄浦区第一中

心小学（豆市街

20 号） 

参加研训

一体课程的教

师、五年级学

科教师、教研

组长（每校 2-

3 人） 



三、说课：五下《6.公民意味着什么》（第三课时） 

       重庆北路小学              张琳芳 

四、互动研讨 

五、专家点评 

小学

语文 

05 月

23 日 

星期

四 
下 13:30 

遵循规律 夯实基础 落实年段目标——二年级阅读教学研讨活动 

一、研究课 

《青蛙卖泥塘》（第一课时）执教者：北京东路小学 付佳月 

《青蛙卖泥塘》（第二课时）执教者 北京东路小学 吴鹰  

二、评课研讨 

北京东路小学

（北京东路小学

566 号）五楼礼堂 

本区二年

级语文教师 

小学

语文 

05 月

23 日 

星期

四 
下 13:30 

内容： 

      1.听课 

            《17.小猴子下山》              执

教者：陈   长（卢湾一中心小学） 

            《口语交际：一起做游戏》   执教者：武晓

菲（卢湾一中心小学） 

黄浦区卢湾一

中心小学（地址：

淡水路 450 号） 

全体一年

级语文教师 



       2.评课议课      

       3.讲座：《统编教材低年级口语交际的教学认知和教学

策略》 

                      主讲人：魏玉梅（黄浦区教育

学院） 

 

 


